
Πως η επένδυση στο πρόγραμμα μεταφράζεται σε κοινωνική αξία…

Social Return on Investment

«Αποστολή ΓΥΝΑΙΚΑ 45+: αγκαλιά-ΖΟΥΜΕ τις ανάγκες της»

Η παροχή προληπτικών ιατρικών εξετάσεως σε 150 γυναίκες 

ηλικίας 45 ετών και μεγαλύτερες που προέρχονται από 

ευάλωτες ομάδες (άπορες, άνεργες, οικονομικά αδύναμες, με 

αναπηρία, σε μονογονεϊκές οικογένειες κ.ά.) των οποίων η 

πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας είναι περιορισμένη λόγω των 

κοινωνικοοικονομικών προβλημάτων που αντιμετωπίζουν.

Στόχος

Ποιοι ωφελούνται…

Γυναίκες ευάλωτων ομάδων

Συνεργαζόμενοι φορείς που εξυπηρετούν των ευάλωτο πληθυσμό

Εργαζόμενοι που απασχολήθηκαν στο σχεδιασμό και την υλοποίηση



...πώς διανέμεται η κοινωνική αξία 

στα ενδιαφερόμενα μέρη

▪ Συμμετοχή 152 ευάλωτων γυναικών 

▪ Ανάπτυξη συνεργασιών με 7 κοινωνικούς φορείς

▪ 152 αιματολογικές εξετάσεις για έλεγχο 

▪ 150 Test PAP που πραγματοποίησαν οι ωφελούμενες 

▪ 151 Μετρήσεις οστικής πυκνότητας 

▪ 148 Ψηφιακές μαστογραφίες  

▪ 151 υπέρηχοι μαστών 

▪ 89 ιατρικές εκτιμήσεις αναφορικά με τα αποτελέσματα των 

διαγνωστικών εξετάσεων 

…τι αλλάζει

✓ Αισθάνονται ανακούφιση από το 

οικονομικό κόστος των εξετάσεων

✓ Νιώθουν ασφάλεια 

✓ Έχουν καλύτερη ψυχολογική διάθεση

✓ Προσέχουν περισσότερο την υγεία τους 

✓ Φροντίζουν τον εαυτό τους

Συνεργαζόμενοι
Φορείς

Εργαζόμενοι

Γυναίκες

✓ Αυξημένη εμπιστοσύνη από τον 

εξυπηρετούμενο πληθυσμό

✓ Λαμβάνουν προσωπική ικανοποίηση

✓ Τα στελέχη των φορέων βελτιώνουν τις 

οργανωτικές τους δεξιότητες

✓ Αυξημένη κινητοποίηση σε θέματα 

πρόληψης

✓ Αλλαγή του τρόπου σκέψης

✓ Επαγγελματική ενδυνάμωση

…και με ποιον τρόπο

63%

25%

12%

Ωφελούμενες Γυναίκες  

Συνεργαζόμενοι Φορείς  

Εργαζόμενοι  

Το πρόγραμμα «Αποστολή ΓΥΝΑΙΚΑ 45+: αγκαλιά-ΖΟΥΜΕ 

τις ανάγκες της», υλοποιήθηκε και αξιολογήθηκε για το 

χρονικό διάστημα Φεβρουάριος 2022 έως Δεκέμβριο 2022.

Με την αποκλειστική χορηγία 

της Εταιρείας MYTILINEOS

"Το μοντέλο 

SROI 

διαπίστωσε πως 

για κάθε 1€ που 

επενδύθηκε στο 

πρόγραμμα 

«Αποστολή 

ΓΥΝΑΙΚΑ 45+: 

αγκαλιά-ΖΟΥΜΕ 

τις ανάγκες 

της» δημιουργεί 

3,24€ σε 

κοινωνική αξία"



Εμπλεκόμενοι

Συνεργαζόμενοι 

Φορείς

Ωφελούμενες 

Γυναίκες

Εργαζόμενοι

Εισροή 

Κόστος 

Χρηματοδότης

Χρόνος

Εκροή 

Συμμετοχή 152 

γυναικών 

Συνεργασία με 7 

κοινωνικούς 

φορείς

152 

αιματολογικές 

εξετάσεις

150 Test PAP 

151 Μετρήσεις 

οστικής 

πυκνότητας 

148 Ψηφιακές 

μαστογραφίες

151 υπέρηχοι 

μαστών 

89 ιατρικές 

εκτιμήσεις

Αποτελέσματα

Οικονομική 

ανακούφιση 

Προσέχω 

περισσότερο την 

υγεία μου 

Νιώθω ασφάλεια 

Έχω καλύτερη 

ψυχολογική 

διάθεση 

Φροντίζω τον 

εαυτό μου 

Βελτίωση 

οργανωτικών 

δεξιοτήτων 

στελεχών

Προσωπική 

Ικανοποίηση από 

την προσφορά 

στις ωφελούμενες 

Αυξημένη 

εμπιστοσύνη από 

ωφελούμενους

Αυξημένη κινητοποίηση 

σε θέματα πρόληψης 

Αλλαγή του 

τρόπου σκέψης 

Επαγγελματική 

ενδυνάμωση

Κοινωνικός
Αντίκτυπος

Καλύτερη ψυχική υγεία 

Αύξηση γνώσης & 
προληπτικού ελέγχου 

Αύξηση 
παραγωγικότητας

Αποτελεσματικότερη 

λειτουργία κοινωνικών 

δομών 

Καλύτερη σωματική 

υγεία 


